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RESUMO

E possivel realizar a avaliagdo da qualidade dos recursos hidricos para se determinar e/ou diagnosticar as reais condicdes em que a agua se
encontra. O objetivo é analisar o papel da dgua como fator de risco a satide dos consumidores. A metodologia se resume em avaliar a situagdo
socioambiental dos usudrios da dgua (11 comunidades), bem como realizar anélises microbioldgicas da agua na comunidade de Pedra de
Amolar, por meio do método Quant Tray 2000, sistema Colilert para coliformes. 47% da comunidade consomem a agua in natura, 37%
consomem agua filtrada e 16% coada. Ja as andlises microbioldgicas 62,5% das amostras apresentaram limite de coliformes termotolerantes
superior a 1.000 UFC/100 ml de dgua, o que sugere uma contaminagdo por coliformes na agua que abastece a comunidade Pedra de Amolar
e reflete uma situagdo de risco a saude.

Palavras-chave: Saneamento ambiental; Doengas hidricas; Microbiologia da agua.

ABSTRACT

It's possible to performer evaluation of the quality of the water resources to determine and/or diagnose the real conditions. The objective is
to analyze the role of water as a risk factor for consumers' health. The methodology is resumed in evaluating the socio-environmental
situation of water users (11 communities), well as microbiological analyzes of water in the community of Pedra de Amolar, using the Quant
Tray 2000 method, Colilert system for coliforms. 47% of community water consumed in nature, 37% consumed filtered water and 16% fry.
In the microbiological analyzes, 62.5% of the samples had a limit of thermotolerant coliforms greater than 1.000 UFC/100 ml of water,
suggesting a contamination by coliforms in the water that supplies the Pedra de Amolar community and reflects a health risk situation.
Keywords: Environmental sanitation; Water-borne diseases; Water microbiology.

RESUMEN

Es posible evaluar la calidad de los recursos hidricos para determinar y/o diagnosticar las condiciones reales en las que el agua se encuentra.
El objetivo es analizar el papel del agua como factor de riesgo para la salud de los consumidores. La metodologia se resume en la evaluacién
de situacion ambiental de usuarios del agua a 11 comunidades y realizar analisis microbioldgico del agua en la comunidad de Pedra de Amolar
con ayuda del método Quant Tray 2000, sistema Colilert para coliformes. El 47% de la comunidad consume el agua in natura, el 37% consume
agua filtrada y el 16% coada. En cuanto a los analisis microbioldgicos, el 62,5% de las muestras presentaron limite de coliformes
termotolerantes superior a 1.000 UFC/100 ml de agua, lo que sugiere una contaminacion por coliformes en el agua que abastece a la
comunidad Piedra de Amolar y refleja una situacion de riesgo a la salud.

Palabras clave: Saneamiento ambiental; Enfermedade del agua; Microbiologia del agua.
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INTRODUCAO

As questdes ambientais com enfoque aos recursos hidricos ganharam destaque na
atualidade devido ao seu esgotamento, sobretudo em regifes de alta pressao populacional.
Além da tendéncia de escassez devido a crescente demanda, o aspecto de ordem
qualitativa aparece como um fator agravante, frente ao comprometimento dos mananciais
de abastecimento pela polui¢do resultante dos residuos originados por diversos usos e
ocupacdes dos solos inadequados (PINTO; HERMES, 2006; YAMAGUCHI et al., 2013).

A Politica Nacional dos Recursos Hidricos (Lei n® 9.433/ 1997) estabelece que a
agua por ser um bem de dominio publico, um recurso natural limitado, dotado de valor
econdmico devera ser assegurada a atual e as futuras geracGes e em quantidade e padrdes
de qualidade adequados aos respectivos usos (BRASIL, 1997).

No entanto, a quantidade e a qualidade da dgua disponivel para as atuais, sobretudo
as futuras geracOes estdo ameacadas, tornando um problema grave principalmente nos
paises em desenvolvimento. A auséncia de sistemas adequados de monitoramento e
controle é um dos principais fatores que eleva esta estimativa, tornando-se necessario
adotar padrdes de qualidade mais rigidos, de forma a garantir que algumas fontes de agua
em uso, ndo corram o risco de se tornarem improprias ao consumo (AMARAI et al., 2003;
TUNDISI; MATSUMURA-TUNDISI, 2011).

A agua potavel da maioria das comunidades rurais é proveniente de fontes naturais
de agua doce, tais como pocos, lagos e rios. Mas, a inexisténcia de servi¢os de saneamento
bésico nessas reas se resume em incidéncias de doencas infecto-parasitéria, conhecidas
também como doencas de veiculacdo hidrica, especialmente agravadas quando sao
captadas em pocos velhos, inadequadamente vedados e proximos de fontes de
contaminacdo, como fossas e areas de pastagem (AMARAL et al., 2003).

A maioria das doencas, tanto em areas urbanas quanto nas areas rurais, pode ser
consideravelmente reduzida, desde que a populacdo tenha acesso a agua de qualidade,
requisito basico ao consumo humano. Isto se deve ao fato de que ha uma “intrinseca
relacdo entre o0 acesso a agua de boa qualidade, adequada infraestrutura de saneamento e
satde humana” (FRANCO, 2007, p. 37)

As doencgas decorrentes de veiculagdo hidrica sdo causadas principalmente por
acbes de microrganismos patogénicos de origem entérica, animal ou humana,
transmitidas basicamente pela rota fecal-oral, ou seja, sdo excretados nas fezes de
individuos infectados que entra em contato com a agua contaminando-a, o que faz com
que sejam ingeridos na forma de 4gua ou alimento contaminado por fezes (FARIA et al.,
2013). E o0 acesso a agua limpa é um direito basico, visto que mais de 100 organismos
patogénicos, tais como virus, bactérias, parasitas podem ser encontrados em aguas
contaminadas, principalmente por esgotos (YAMAGUCHI et al., 2013).

E possivel realizar a avaliacdo da qualidade dos recursos hidricos para se determinar
e/ou diagnosticar as reais condi¢des em gue a agua se encontra. Quando disponibilizada
ao uso humano deve ser submetida a métodos de avaliacdo e dentre deles o de avaliacao
de pardmetros microbiol6égicos, com vistas a eliminacdo de microrganismos
potencialmente patogénicos a satde (LIBANIO, 2010).

Dentre os organismos indicadores da qualidade microbiologica da agua estdo as
bactérias do grupo coliformes, as quais sdo tidas como os indicadores mais utilizados na
determinacdo da contaminacdo da agua e dos alimentos, cuja presenca indica
contaminacdo da agua por fezes humanas (SILVEIRA et al., 2005; FRANCO;
LANDGRAF, 2008).

Além dos parametros fisicos, quimicos e microbioldgicos na avaliagdo da qualidade
da éagua, outras caracteristicas também devem ser consideradas, entre elas as
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geoambientais, socioculturais, condi¢des de conservagdo dos recursos naturais, ocupagédo
territorial e forma de uso deste, tanto pela populacéo rural quanto urbana, a fim de garantir
um desenvolvimento sustentavel (REGO et al., 2009; LIBANIO, 2010; TUNDISI;
MATSUMURA-TUNDISI, 2011).

O objetivo deste artigo é detectar a situacdo socioambiental dos usuarios da agua,
bem como analisar a qualidade microbiolégica das aguas em um trecho do rio de Janeiro,
em periodo de estiagem, a fim de detectar o papel da &gua como fator de risco a saude
dos consumidores.

MATERIAL E METODOS

Com a finalidade de avaliar a situagdo socioambiental dos usuérios da &gua aplicou-
se questionarios semiestruturados em 11 comunidades: Chico Preto, Lavras, Canto
Grande, Retiro, Alto Alegre, Lameirdo, Alto da Telha, Vau do Teilu, Sambaiba, Pedra de
Amolar e Vau Novo.

As comunidades em estudo localizam-se na zona rural do municipio de Barreiras -
BA, entre as coordenadas 11°50°59 e 11°51°07” de latitude, 45°10°41” ¢ 45°10°24” de
longitude a 11°52°03”, 11°52°17” de latitude ¢ 45°19°49”, 45°20°04” de longitude, as
margens da BR 827 e estdo inseridas na microbacia hidrografica do rio de Janeiro, cujo
rio principal € o proprio rio de Janeiro (Figura 1). Estas posuem um nimero populacional
bastante consideravel, com 175 familias e 665 moradores e contam com transporte e
escola que atende criancas, jovens e adultos da pré-escola ao ensino médio
(PREFEITURA MUNICIPAL DE BARREIRAS, 2010).

Ja para as anélises microbiologicas da agua ocorreram apenas na comunidade de
Pedra de Amolar, limite entre o rio de Janeiro e o rio Branco, em coordenadas 11°50°51”
e 11°50°53” de latitude, 45°11°02” e 45°11°04” de longitude. Foram coletadas trés
amostras por semana, em horario pré-determinado (06h00min), durante 0s meses de maio
a junho de 2015 (periodo de estiagem), portanto 24 amostras (8 coletas e 3 repeticdes).

Figura 1- Mapa de localizacéo. (a) Localizagdo das comunidades estudadas na &rea rural
de Barreiras - BA; (b) Pontos de amostragens da coleta de agua para as analises
microbioldgicas, comunidade Pedra do Amolar, Barreiras - BA.
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O método adotado para a determinacdo da analise microbioldgica da agua foi o
Quant Tray 2000, sistema Colilert, utilizado para detec¢bes simultaneas, identificagoes
especificas e confirmativas de coliformes totais e Escherichia coli. Neste os resultados
confirmativos para presenca de Coliformes Totais e Escherichia coli sdo determinados
pelo desenvolvimento de coloracdo amarela e observacdo de fluorescéncia, apos a
incubacdo por 24 horas a 35°C, mediante o uso de luz ultravioleta a 365 nm.
Posteriormente foi submetido ao de NUmero Mais Provavel (NMP) para estimar o
tamanho médio da populacdo microbiana e classificadas de acordo com a resolugéo
CONAMA 357/2005.

RESULTADOS E DISCUSSAO

ANALISE SOCIOAMBIENTAL DAS COMUNIDADES

Das 11 comunidades visitadas, participaram da pesquisa 175 familias (665
moradores), ou seja, 100 % dos moradores que residem as margens do Rio de Janeiro e
que dependem diretamente do uso dessa agua.

A populagdo é composta por homens, mulheres e criancas em diversas faixas
etarias, aposentados, estudantes e pequenos agricultores. Assim, foi observado conforme
Figura 2, que dos moradores 54 % cursam ou deixaram os estudos no 1° grau, 24% sao
analfabetos, 16% estdo cursando, pararam ou ja concluiram o 2° grau, 3% concluiram o
ensino superior, e 3% como outros. Verificou-se também que 97,15% da comunidade
residem em domicilio habitado por mais de duas pessoas, sendo que a maioria das
habitacGes é de alvenaria (71,43%), seguida de pau-a-pique (27,43%) e barracos de lona
(1,14%).

Figura 2 - (a) Grau de escolaridade dos moradores das 11 comunidades na zona rural do
municipio de Barreiras - BA; (b) Tipos de moradias encontradas nas 11 comunidades,
zona rural do municipio de Barreiras — BA.
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Observou-se que 47% da comunidade consomem a agua in natura, sem nenhum
tipo de tratamento, 37% consomem agua filtrada e 16% coada (Figura 3). Dado
surpreendente é que ninglem ferve a 4gua para o consumo, haja vista que em aguas sem
0 tratamento convencional (fisico, quimico e microbiologico) este método, apesar de

b)

Fonte: Autores (2017).
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“rastico”, teria um papel fundamental na eliminag¢ao, pelo calor umido, de bactérias nao-
esporulantes.

Figura 3 - Formas de tratamento da dgua do rio de Janeiro para fins de ingestdo por
moradores das 11 comunidades, zona rural do municipio de Barreiras - Bahia 2015.

Fervida
0%

Fonte: Autores (2017).

Outro fator importante € que as comunidades em evidéncia possuem pocos
artesianos e a maioria das residéncias conta com agua encanada advinda destes. Porém,
em duas das 11 comunidades se encontravam com as bombas dos pogos quebradas, e em
uma destas prefere o uso da agua do rio, pois relatam que a dgua do poco é salobra e o
seu uso vem acarretando diversos danos a salde, principalmente os que apresentam
hipertens&o arterial e problemas renais.

Desta forma, continuam usando a agua do rio que é coletada diretamente com
vasilhames, rodas d'agua ou por bombas, sendo em sua maioria utilizada em sua forma in
natura, ou somente filtrada, ndo passando por nenhuma forma de tratamento que garanta
a sua qualidade.

E isso é preocupante, devido ao fato de que no meio rural, as principais fontes de
abastecimento de &gua sdo 0S pocos rasos e nascentes, fontes bastante susceptiveis a
contaminacdo, sobretudo em fungdo da possibilidade de estar localizados préximos a
fossas e area de pastagens animais. Além disso, a &gua de escoamento superficial, durante
0 periodo de chuva, € o fator que mais contribui para a mudanca da qualidade
microbiologica da agua, devido ao arraste de excretas humanas e de animais (AMARAL
et al., 2003), o que implica em aumento de riscos a satde quando do consumo dessa dgua
desprovida de quaisquer tipos de tratamento.

O uso ou ndo de filtro, tipo de moradia, a presencga ou auséncia de sanitério, rede de
esgoto e coleta de lixo evidencia a falta de importancia a que é dada a populacéo rural,
sobretudo quando grande parte das pessoas ndo tem conhecimento da relevancia de
possuir tais beneficios, ou melhor, da importancia de se ter um minimo de condi¢cdes
sanitarias para uma vida mais saudavel e digna.

Quanto ao destino dos residuos domiciliares, nenhum dos domicilios visitados
possuiam rede de esgoto e/ou coleta de lixo, onde 100% deles tém como destino final da
agua da cozinha, a area peridomiciliar (quintal). Constatou-se que 59,42% das residéncias
lancam seus residuos liquidos domésticos, provenientes de pia, na fossa, enquanto que
40,58% descartam inadequadamente no quintal (Figuras 4a e 4b).
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Esta situacdo associada ao fato de 61,15% das residéncias ndo possuirem sanitarios
e realizarem suas necessidades fisiologicas em locais denominados por eles como “mato”,
deixam essas dguas mais vulneraveis a contaminag6es bacterioldgicas, colocando em alto
grau de risco o consumo dessa dgua, sem um tratamento completo ou convencional dessa
agua, haja vista que em média é excretado por pessoa/fezes/dia 4g P, 15g N e 100g C
(TUNDISI; MATSUMURA-TUNDISI, 2011), o que além de reduzir a qualidade de um
corpo hidrico, também conduz a grandes problemas a satide humana.

A disposicdo indevida desses residuos no solo, favorece a existéncia de diversos
impactos ambientais negativos de origem antropica, dentre eles a polui¢do do solo e das
aguas oriundos de dejetos humanos e animais, do descarte de lixo diretamente no solo e
a supressdo das matas ciliares (Figura 5a) para a implantacéo de pastagens, o que acarreta
alteracdes na qualidade da agua e contribui para a erosao das margens.

Desta maneira, a realilidade evidenciada nesta pesquisa, demonstra as condigfes
precarias de vida de parte da populacéo dos locais em estudo (Figura 5b), que apresentam
baixas condi¢des socioeconémicas e sanitérias, principalmente aquelas que se referem ao
abastecimento de &gua potavel, de saneamento basico, habitos de higiene e
principalmente o déficit em educacdo, indicadores determinantes para a expressao
negativa deste cenario.

Figura 4 - (a) Descarte dos residuos domésticos; (b) Agua da pia da cozinha lancada em
area peridomiciliar (quintal).

a) Destino dos residuos dos sanitirios ¥ Destino da dgua da pia da cozinha
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Fonte: Autores (2017).

Assim, “encarregar o proprio consumidor de controlar a qualidade da &gua é uma
postura incorreta, uma vez que o seu conhecimento quanto aos riscos que a agua pode
oferecer a salde é praticamente inexistente” (AMARAL et al., 2003, p.514).

Figura 5 - (a) Supressdo da mata ciliar na comunidade Pedra de Amolar, Barreiras - BA;
(b) Barraco de lona, um dos tipos de moradia, encontrado na comunidade de Chico
Preto, Barreiras — BA.

—

:'.'.i»»*"/: 7 SN
Fonte: Autores (2017).

De acordo com Dias e Pott (2013), na area rural, a supressdo da mata ciliar para
implantacdo de pastagens provoca a degradacéo das margens, acarretando o carreamento
dos solos nos periodos de chuva torrenciais e, consequentemente, 0 seu assoreamento, 0
que sem duvida alguma, aumenta a incidéncia de microrganismos que estdo associados
aos sedimentos na agua, que ao ser consumidade sem um devido tratamento podem
ocasionar diversar doencas de veiculacdo hidrica a comunidade usuaria.

Este é um fator que deve ter enfoque, haja vista que estudos na area da saude
ambiental tém demonstrado que a degradacdo ambiental interfere negativamente a saude
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humana (LIBANIO, 2010; FARIA et al., 2013; YAMAGUCHI et al., 2013). Portanto,
acOes sanitarias desvinvuladas de acdes ambientais ndo surtem efeitos positivos no
controle de doengas que estdo interligadas a condi¢des precarias de saneamento, visto que
este ultimo também esta conectado a saide do ambiente.

Do ponto de vista da saude ambiental o que se avalia ndo é simplesmente o
comportamento da doenca, mas sim a sua relacdo com o ambiente de ocorréncia e isso
ajuda no entendimento da transmissdo de doencas relacionadas ao saneamento, isto
porque ao individuo sadio consumir agua contaminada ou que contenha algum elemento
nocivo a sua salde, o resultado desse consumo € o surgimento de doenca, agravado
quando se sabe que 30% da populacéo brasileira abastecem-se de agua de uma fonte dita
insegura (BRASIL, 2006), tal como o que acontece na comunidade Pedra de Amolar. e

ANALISE MICROBIOLOGICA DA AGUA

Os numeros obtidos nas avaliacdes de condicdo da qualidade microbiolégica
(Coliformes totais e Escherichia coli) baseando-se nos parametros de potabilidade da
Resolugdo CONAMA n° 357/2005, durante o periodo de avaliacdo do trecho do rio de
Janeiro, definiram valores de unidades formadoras de coldnias (UFC) acima dos limites
consentidos para os corpos de dgua doce de classificacdo 1 e 2.

Os resultados decorrentes da avaliacdo das aguas do trecho do rio de Janeiro foram
determinados pelos pardmetros microbioldgicos de populacdes de coliformes e do total
das amostras analizadas 62,5% apresentaram limite de coliformes termotolerantes
superior a 1.000 UFC por 100 ml de agua, com variacdo de coliformes totais entre o
minimo de < 1 e méaximo de 2,160 UFC/100 ml e Escherichia coli variando entre minimo
de <1 e maximo de 100 UFC/100 ml (Figura 6).

Figura 6 - Variacdo dos valores de coliformes totais e Escherichia coli encontradas nas
amostras coletadas na microbacia do rio de Janeiro, na comunidade Pedra do Amolar
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Fonte: Autores (2017).
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Nesta condicdo, o trecho do rio de Janeiro foi qualificado segundo esses indices,
estabelecidos pela Resolugdo CONAMA 357/2005, como sendo pertencente a classe 3.
Apresenta aguas com presenca de coliformes termotolerantes com limite de 4.000 UFC
por 100 ml de agua, com permissibilidade do uso da dgua a irrigacéo de culturas arbéreas,
cerealiferas e forrageiras; a pesca amadora; dessedentacdo de animais e a atividades de
recreacdo de contato secundario, tais como passeio de lancha, atividades que ndo corram
0 risco de ingestdo desta, e ao abastecimento humano, mediante o tratamento
convencional ou avancado (BRASIL, 2005).

Ressalta-se que embora ndo se tenha feito um monitoramento na frequéncia
bimestral pelo periodo de um ano, os dados permitem sugerir que quanto ao uso da agua
para atividades recreativas, com exce¢do da amostra 1, todas as demais apresentaram-se
satisfatoria ao uso, em funcdo de UFC com valores abaixo de 1000 UFC em 100 ml. Ja
com relacdo a dessedentacdo de animas, os dados mostraram que as amostras 1, 4, 5, 6, 7
e 8 foram imprdprias ao consumo por apresentarem limites de UFC superiores aqueles
estabelecidos pela Resolugéo (limite de 1000 UFC para 100 ml). Entretanto, para 0s
demais usos como a irrigacdo de culturas arboreas, cerealiferas e forrageiras todas as
amostras estdo aptas para o uso, em funcao de ter apresentados valores de UFC inferiores
a 4000 em 100 ml e tal nimero demonstra que a agua do rio em estudo se enquadra nas
normas determinadas para esta finalidade, pois 100% das amostras tiveram como
resultados numeros inferiores de coliformes termotolerantes para 100 ml de agua como
determina a resolucéo.

A agua para consumo deveria ter Escherichia coli ausente em 100 ml de agua e de
acordo Yamaguchi et al. (2013) em &aguas de nascentes, pocos e fontes tolera-se a
presenca de coliformes totais, s6 que sem a presenca da Escherichia coli. Entretanto, ndo
se deve haver omissao na investigacao e no controle, a fim de se eliminar a contaminacéo
por coliformes totais, visto que este a sua presenca indica uma contaminagao fecal, o que
representa uma patogenicidade tanto para 0 homem quanto para os animais (FRANCO;
LANDGRAF, 2008; FARIA et al., 2013).

Silva et al., (2012) observando valores de coliformes totais superior ao valor limite
permitido na Lagoa Maior do Ecossistema Urbano do municipio de Trés Lagoas/MS,
aconselharam a ndo utilizacdo das aguas desse local para fins de balneabilidade, mesmo
os resultados das analises terem apresentado valores de coliformes fecais inferiores a
1000 UFC, as aguas foram classificadas como improprias por revelar sinais de poluicao.
Esses resultados sdo semelhantes com os valores obtidos durante as analises das aguas do
rio de Janeiro, onde os valores de coliformes totais estiveram acima de 1000 UFC.

Portanto, em nenhuma das amostras analisadas a agua é tida como popria ao
consumo humano sem um devido tratamento convencional ou avangado, sobretudo
naquelas onde se constatou a presenca de Escherichia coli, implicando a contaminacgao
mediante a existéncia de material fecal presente na agua, que se consumida pode provocar
diarréias, vémitos, nauseas, dor de cabeca, perda de peso, entre outros, dai a sua grande
importancia sanitaria (FRANCO; LANDGRAF, 2008; FARIA et al., 2013).

Como estas bactérias estdo alojadas em solo e em 4&guas contaminadas, a
preocupacdo com o descarte adequado dos residuos gerados pelas comunidades, em
especifico a Pedra de Amolar torna-se evidente, sobretudo quando esta ¢ a principal fonte
de &gua para abastecimento humano nessa localidade, o que implica em oportunidade de
incidéncia de doencas de veiculacao hidrica.

A contaminacdo por coliformes na dgua que abastece a comunidade Pedra de
Amolar, reflete uma situacdo de risco a salde, uma vez que além de ndo possuir agua
tratada, também ndo dipGem de uma rede coletora de esgotos, comum as zonas rurais, €
ao invés disso, os domicilios apresentam fossas mal construidas e/ou valas negras como
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destino final de seus residuos, que ao entrarem em contato com o solo, pelo processo da
infiltracdo, contaminam também as aguas.
A &4gua utilizada para o consumo domestico, principalmente no periodo chuvoso,

apresenta sdlidos em suspensao e alta turbidez, o que implica num ambiente adequado ao cescimento
de microrganismos patogénicos, com altos riscos de varias doencas de veiculagdo hidrica. Isto
porque “o tratamento das aguas os rios através dos métodos convencionais como floculagdo,
coagulagdo e sedimentacdo sao inacessiveis, devido ao alto custo (PINTO; HERMES, 2006, p. 26-
27).

Neste sentido, a dgua potavel e os esgotos tratados, mesmo com a ado¢do de
tratamentos mais simplificados, sdo indispensaveis a melhoria da qualidade de vida, em
funcdo da promocdo de melhores condicGes sanitarias e de saude. Até porque, 0 que se
sabe é que em fontes particulares de 4gua, em areas rurais, vulneraveis a contaminacao,
0 risco que um individuo corre em contrair doencas de veiculacdo hidrica é 22 vezes
superior quando comparado ao consumo da agua tratada, ou seja, agua do sistema publico
de abastecimento (SHEPHERD; WYN-JONES, 1997).

Também ¢é importante destacar que se faz necessario a realizacdo de novas
avaliacOes em datas futuras em demais trechos do rio, necessitando ainda o conhecimento
da qualidade da &gua em periodo chuvoso, visto que a populacdo cresce e com isso
aumenta-se a producdo e o descarte de residuos solidos no solo e nas fontes naturais de
agua.

Logo, a execucdo de trabalhos de Educacdo Ambiental, ou educacdo sanitaria,
associados a adocdo de medidas preventidas das fontes hidricas aliadas ao tratamento
daquelas contaminadas, bem como o tratamento de dejetos apresentam alto potencial de
reducdo de disseminacédo de doencas de veiculacdo hidrica nas comunidades rurais.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados demonstraram que as comunidades estudadas ndo recebem agua tratada,
nem tampouco tem instalacfes sanitarias adequadas.

E, a falta de acesso a essa agua potavel e ao saneamento, reduz consideravelmente
a qualidade de vida dessas pessoas, colocando-as em situagdes de alta vulnerabilidade a
doencas de veiculagdo hidrica, pela acdo de organismos patogénicos.

Acredita-se, apesar dos indicios de contaminacdo fecal, que se esta agua fosse
submetida a algum tipo de tratamento, o consumo desta ndo provocaria danos a saude da
populacéo.

Além do que, o controle desta fonte de poluicéo hidrica, € uma acéo tdo importante
quanto ao seu tratamento, sobretudo quando este ultimo é dispensado em uso indireto,
tais como as atividades recreativas.

Tais consideracdes apontam para necessidade de preservacao das fontes de agua,
evitando o descarte de lixos e despejo de dejetos nas aguas ou em suas proximidades, bem
como a cessdo da retirada da mata ciliar.

Como também ¢ indispensavel a criacdo de politicas publicas que se proponham a
monitorar e preservar as aguas do rio de Janeiro, cabendo aos 6rgédos publicos, entidades
ambientais e toda a sociedade o papel de responsavel pela recuperacao e/ou preservagao
dos seus recursos naturais disponiveis.
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